Czech Dance Benefit Society o.s. je pořadatelem seminářů pro umělce v oblasti zpěvu, tance, jevištní a hlasové techniky a loutkoherectví, jejichž zadavatelem je Unie Zaměstnavatelských Svazů ČR a který ja pořádán v rámci operačního programu Evropské Unie ,,Lidské zdroje a zaměstanost,,. 
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Podrobný přehled Seminářů pro umělce v oblasti zpěvu, tance, jevištní a hlasové techniky a loutkoherectví

                                                        Místo konání:

Hudební divadlo Karlín, Praha

Termín:

4.2. – 27.5.2012

Zadavatel: 

Unie Zaměstnavatelských svazů ČR

Milánská 471,109 00, Praha 15 Horní Měcholupy

IČ: 41694287

Pořadatel: 

Czech Dance Benefit Society o.s.,

Tylovo náměstí 5, 120 00, Praha 2

IČ:22684379

Kontaktní osoba: Pavel Strouhal tel +420603842341 email:buhtance@seznam.cz                                               
4.2. a 5.2. 2012

1.3. 

Workshop práce s hlasem v činohře v rámci semináře jevištní a hlasové techniky

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Jaroslava Šiktancová, Lektoři: Martina Kafková, Regina Szymiková

4.2. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Martina Kafková

1.3.I.   práce s dechem, dechová cvičení

1.3.II.  úvod do ortofonie a ortoepie

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Regina Szymiková

1.3.III. práce s hlasem, cvičení artikulační, včetně zvládnutí hlasového projevu ve venkovním prostoru, jevištní mluva např. v přírodních divadlech a divadlech celkově

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
5.2. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Martina Kafková

1.3.I.   práce s dechem, dechová cvičení

1.3.II.  úvod do ortofonie a ortoepie

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Regina Szymiková

1.3.III. práce s hlasem, cvičení artikulační, včetně zvládnutí hlasového projevu ve venkovním prostoru, jevištní mluva např. v přírodních divadlech a divadlech celkově

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
11.2. a 12.2. 2012
2.1.

Workshop hereckého jednání v činohře v rámci seminářů pro loutkoherce

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant:  Jan Jirků, Lektoři: Pavel Strouhal, Jaroslava Šiktancová, Regina Szymiková

11.2. Sobota

10:00 – 11:20 lektor:  Pavel Strouhal

2.1.II.     prohlubování pohybové paměti

2.1.III.   rytmika

2.1.VII.  jevištní pohyb

11:30 – 14:30 lektor: Jaroslava Šiktancová

2.1.I.     cvičení na pozornost a koncentraci

2.1.VIII. hra s partnerem, komunikační mosty

2.1.IX.   komunikace v rámci hereckého souboru

2.1.X.    improvizace

Pauza a Snack individuálně , dle dohody v průběhu workshopu  , 14:30 Oběd

12.2. Neděle

10:00 – 11:20 lektor:  Pavel Strouhal

2.1.II.     prohlubování pohybové paměti

2.1.III.   rytmika

2.1.VII.  jevištní pohyb

11:30 – 14:30 lektor: Regina Szymiková

2.1.IV.   technika řeči, výslovnost

2.1.V.    práce s hlasem

2.1.VI.   práce s textem
Pauza a Snack individuálně , dle dohody v průběhu workshopu  , 14:30 Oběd

18.2. a 19.2. 2012
Workshop improvizace v činohře v rámci semináře jevištní a hlasové techniky

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Jaroslava Šiktancová , Lektor: Jaroslava Šiktancová

18.2. Sobota

10:00 – 12:00  lektor: Jaroslava Šiktancová

1.1.I  improvizace seznámení s technikou 

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Jaroslava Šiktancová

1.1.II. nácvik improvizačních dovedností

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
19.2. Neděle

10:00 – 12:00  lektor: Jaroslava Šiktancová

1.1.I  improvizace seznámení s technikou 

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Jaroslava Šiktancová

1.1.II. nácvik improvizačních dovedností

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
25.2. a 26.2.2012
1.2. workshop interpretace v činohře v rámci semináře jevištní a hlasové techniky

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Jaroslava Šiktancová, Lektoři: Jaroslava Šiktancová, Antonín Procházka

25.2. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Jaroslava Šiktancová

1.2.I.   analýza  myšlení,  logika myšlenky, interpretace myšlenky

1.2.II.  koncentrace na interpretaci 

1.2.III. cvičení pocitové paměti a pozornosti

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Antonín Procházka

1.2.IV. simulace komunikačních situací

1.2.V.  práce s dramatickým textem (monolog, dialog)

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
26.2. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Jaroslava Šiktancová

1.2.I.   analýza  myšlení,  logika myšlenky, interpretace myšlenky

1.2.II.  koncentrace na interpretaci 

1.2.III. cvičení pocitové paměti a pozornosti

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Antonín Procházka

1.2.IV. simulace komunikačních situací

1.2.V.  práce s dramatickým textem (monolog, dialog)

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
3.3. a 4.3. 2012

Workshop udržování a prohlubování kondice herců v rámci seminářů pro loutkoherce

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jaroslava Šiktancová, Lektor: Jan Jirků

3.3.Sobota

10:00 – 12:00 lektor Jan Jirků

2.2.I.    ruce: tréninky, rozcvičky, plastické hraní

2.2.II.   herec a jeho rukopis (různé materiály)

2.2.III.  herec a objekt, předmět na stupnici "měkký – tvrdý"

2.2.IV.  herec a maska, "metamorfóza – převtělení"

12:00 – 12:30

2.2.V.   základy technologie výroby loutky

2.2.VI. techniky vodění loutek: 1. Ruce 2. Maňásek 3. Javajka 4.Manekýn 5. Marionetta

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
4.3. Neděle
10:00 – 12:00 lektor Jan Jirků

2.2.I.    ruce: tréninky, rozcvičky, plastické hraní

2.2.II.   herec a jeho rukopis (různé materiály)

2.2.III.  herec a objekt, předmět na stupnici "měkký – tvrdý"

2.2.IV.  herec a maska, "metamorfóza – převtělení"

12:00 – 12:30

2.2.V.   základy technologie výroby loutky

2.2.VI. techniky vodění loutek: 1. Ruce 2. Maňásek 3. Javajka 4.Manekýn 5. Marionetta

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
10.3. a 11.3. 2012

5.1.

Workshop Klasického tance I. v rámci tanečních seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jaroslav Slavický, Lektoři: Lenka Vágnerová, Jaroslav Slavický

10.3. Sobota

10:00 – 12:15 lektor: Lenka Vágnerová

5.1.I  zdokonalení správného anatomického držení těla např.: individuální práce chodidel,     svalový tonus při tanci s partnerem        

5.1.II   dechová cvičení 

5.1.III. definice stylů

12:15 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Jaroslav Slavický

5.1.IV.  Ruská baletní škola

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

11.3. Neděle
10:00 – 12:15 lektor: Lenka Vágnerová

5.1.I  zdokonalení správného anatomického držení těla např.: individuální práce chodidel, svalový tonus při tanci s partnerem        

5.1.II   dechová cvičení 

5.1.III. definice stylů

12:15 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Jaroslav Slavický

5.1.IV.  Ruská baletní škola

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
17.3. a 18.3. 2012
5.2.

Workshop Klasického tance II. v rámci tanečních seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jaroslav Slavický, Lektoři: Václav Janeček, Jaroslav Slavický

17.3. Sobota

10:00 – 11:15 lektor: Václav Janeček

5.2.I.    Francouzská baletní škola

11:15 – 12:45 lektor: Jaroslav Slavický

5.2.III.  herecký rozbor rolí z romantického odkazu klasického baletu.

12:45 – 13:15 Pauza, Snack

13:15 – 14:30 lektor: Václav Janeček

5.2.II. Dánská baletní škola Augusta Bournonville

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
18.3. Neděle

10:00 – 11:15 lektor: Václav Janeček

5.2.I.    Francouzská baletní škola

11:15 – 12:45 lektor: Jaroslav Slavický

5.2.III.  herecký rozbor rolí z romantického odkazu klasického baletu.

12:45 – 13:15 Pauza, Snack

13:15 – 14:30 lektor: Václav Janeček

5.2.II. Dánská baletní škola Augusta Bournonville

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
24.3. a 25.3. 2012

5.3.

Workshop moderního tance v rámci tanečních seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jaroslav Slavický, Lektoři: Dorota Gremlicová, Libuše Ovsová, Monika Rebcová

24.3. Sobota

10:00 – 12:00 lektor Dorota Gremlicová

5.3.I.  historie moderních výrazových prostředků a vývoj techniky v etapách 20. Století

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Libuše Ovsová

5.3.II.  Graham, Limon

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
25.3. Neděle

10:00 – 12:00 lektor Monika Rebcová

5.2.II. Cunningham 

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Libuše Ovsová

5.2.II.  Graham, Limon

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

31.3. a 1.4. 2012

3.1. a 3.3
Workshop práce s hlasem muzikálu a  využití stepu v muzikálu v rámci muzikálových seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Tomáš Trapl, Lektoři: Antonín Procházka, Pavel Strouhal
31.3. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Pavel Strouhal
3.3.1. Step - Technika
12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Antonín Procházka

3.1.II. práce s muzikálovou prózou

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

1.4. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Pavel Strouhal
3.3.1. Step - Technika
12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Antonín Procházka

3.1.II. práce s muzikálovou prózou

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

7.4. a 8.4. 2012

4.1.

Pěvecký workshop v rámci seminářů operního zpěvu.

Předpokládaný počet účastníků: 5

Garant: Magdalena Hayossyová,Lektor: Magdalena Hayossyová

7.4. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Magdalena Hayossyová

4.1.I.  postavení hlasu

4.1.II. dokonalá pěvecká technika, výraz

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.1.III. zpěv bez mikrofonu

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

8.4. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Magdalena Hayossyová

4.1.I.  postavení hlasu

4.1.II. dokonalá pěvecká technika, výraz

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.1.III. zpěv bez mikrofonu

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

14.4. a 15.4. 2012
3.2.

Worksho muzikálového zpěvu v rámci muzikálových seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Tomáš Trapl, Lektor: Tomáš Trapl

14.4. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Tomáš Trapl

3.2.I.  muzikálový zpěv – technika

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Tomáš Trapl

3.2.II. muzikálový zpěv – árie,duety 

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

15.4.Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Tomáš Trapl

3.2.I.  muzikálový zpěv – technika

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Tomáš Trapl

3.2.II. muzikálový zpěv – árie,duety 

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

21.4. a 22.4. 2012
3.1. a 3.3.

Workshop práce s hlasem v muzikálu a využití stepu v muzikálu v rámci muzikálových seminářů.

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Tomáš Trapl, Lektor: Pavel Strouhal,Tomáš Trapl
21.4.Sobota
10:00 – 12:00 lektor: Tomáš Trapl
3.1.I. práce s mikroportem

Workshop probíhá na jevišti za přítomnosti zvukaře
12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Pavel Strouhal

3.3.II. Step – muzikálová choreografie

14:30 Oběd ( restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

22.4. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Tomáš Trapl
3.1.I. práce s mikroportem

Workshop probíhá na jevišti za přítomnosti zvukaře
12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Pavel Strouhal

3.3.II. Step – muzikálová choreografie

14:30 Oběd ( restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

28.4. a 29.4.

4.2.

Workshop zpěvu a pohybu v rámci operních seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 5

Garant: Magdalena Hayossyová, Lektor: Magdalena Hayossyová

28.4. Sobota

10:00 – 12:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.2.I.  zpracování jazyka fonetickým způsobem

4.2.II  propojení zpěvu s mluveným slovem – technika řeči u pěvce

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

12:30 – 13:00 Pauza, Snack

13:00 – 14:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.2.III symbióza zpěvu s pohybem, výrazem 

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

29.4. Neděle

10:00 – 12:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.2.I.  zpracování jazyka fonetickým způsobem

4.2.II  propojení zpěvu s mluveným slovem – technika řeči u pěvce

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

12:30 – 13:00 Pauza, Snack

13:00 – 14:30 lektor: Magdalena Hayossyová

4.2.III symbióza zpěvu s pohybem, výrazem 

Workshop probíhá za doprovodu korepetitora

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

5.5. a 6.5. 2012

4.3.

Workshop rozvoje osobnosti a péče o vzhled a zdraví v rámci operních seminářů

Předpokládaný počet účastníků: 5

Garant: Magdalena Hayossyová, Lektoři: Barbora Kohoutková,Magdalena Hayossyová

5.5. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Magdalena Hayossyová

4.3.I. celkový rozvoj osobnosti – orientace na kulturním poli

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Barbora Kohoutková,Magdalena Hayossyová

4.3.II. péče o psychofyzické předpoklady vč. péče o zjev a péče o zdraví

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

6.5. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Magdalena Hayossyová

4.3.I. celkový rozvoj osobnosti – orientace na kulturním poli

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor: Barbora Kohoutková,Magdalena Hayossyová

4.3.II. péče o psychofyzické předpoklady vč. péče o zjev a péče o zdraví

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

12.5. a 13.5. 2012

2.3.

Workshop filosofie loutkového divadla v rámci seminářů pro loutkoherce

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jan Jirků, Lektor: Nina Malíková

12.5. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Nina Malíková

2.3.I.   historie loutkového divadla

2.3.II.  současné loutkové divadlo

2.3.III. možnosti a perspektivy dalšího vývoje loutkového divadla

12:00 – 12:30 Pauza,Snack

12:30 – 14:30 lektor: Nina Malíková

2.3.IV. seznámení s pracemi předních světových teoretiků loutkového divadla (Henrik Jurkovsky, Penny Francis, Anna Nekrylova, Anna Brašinskaja, Anatolij Kuliš, Michael Meške)

2.3.V. prezentace foto a videomateriálů na příslušná témata, záznamy významných inscenací

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

13.5. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Nina Malíková

2.3.I.   historie loutkového divadla

2.3.II.  současné loutkové divadlo

2.3.III. možnosti a perspektivy dalšího vývoje loutkového divadla

12:00 – 12:30 Pauza,Snack

12:30 – 14:30 lektor: Nina Malíková

2.3.IV. seznámení s pracemi předních světových teoretiků loutkového divadla (Henrik Jurkovsky, Penny Francis, Anna Nekrylova, Anna Brašinskaja, Anatolij Kuliš, Michael Meške)

2.3.V. prezentace foto a videomateriálů na příslušná témata, záznamy významných inscenací

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

19.5 a 20.5. 2012

5.4.

Workshop péče o zdraví,prevence úrazů a rehabilitace v rámci tanečních seminářů.

Předpokládaný počet účastníků: 9

Garant: Jaroslav Slavický, Lektor: Barbora Kohoutková

19.5. Sobota

10:00 – 12:00 lektor: Barbora Kohoutková

5.4.I. prevence úrazů a poúrazová, rekonvalescence a rehabilitace s následnou péčí a postupnou zátěží do plného nasazení umělce.

1.  metoda Gyrotonic

2.  metoda Gyrokinesis 

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor Barbora Kohoutková

5.4.II. péče o psychofyzické předpoklady vč. péče o zjev a péče o zdraví.

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

20.5. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Barbora Kohoutková

5.4.I. prevence úrazů a poúrazová, rekonvalescence a rehabilitace s následnou péčí a postupnou zátěží do plného nasazení umělce.

1.  metoda Gyrotonic

2.  metoda Gyrokinesis 

12:00 – 12:30 Pauza, Snack

12:30 – 14:30 lektor Barbora Kohoutková

5.4.II. péče o psychofyzické předpoklady vč. péče o zjev a péče o zdraví.

14:30 Oběd (restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )

26.5. a 27.5. 2012

1.4. 

Workshop práce s pohybem v činohře v rámci semináře jevištní a hlasové techniky.

Předpokládaný počet účastníků: 13

Garant: Jaroslava Šiktancová,  Lektoři: Lenka Vágnerová,Pavel Strouhal

26.5. Sobota
10:00 – 12:00 lektor: Lenka Vágnerová

1.4.IV. klasický tanec jako základ pohybového vybavení herce: - cesta od zvládnutí celého spektra základních tanečních stylů k jejich použití jako nástroje herecké tvorby

1.4.V. tvorba postavy prostřednictvím klasického tance.
12:00 – 12:30 Pauza , Snack
12:30 – 14:30 lektor: Pavel Strouhal

1.4.I.    cvičení pohybové paměti v prostoru
1.4.II.  
temporytmus řeči i pohybu

1.4.III. 
spojení mluvy s pohybem - přirozenost a uvolnění

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
27.5. Neděle

10:00 – 12:00 lektor: Lenka Vágnerová

1.4.IV. klasický tanec jako základ pohybového vybavení herce: - cesta od zvládnutí celého spektra základních tanečních stylů k jejich použití jako nástroje herecké tvorby

1.4.V. tvorba postavy prostřednictvím klasického tance.
12:00 – 12:30 Pauza , Snack
12:30 – 14:30 lektor: Pavel Strouhal

1.4.I.    cvičení pohybové paměti v prostoru
1.4.II.  
temporytmus řeči i pohybu

1.4.III. 
spojení mluvy s pohybem - přirozenost a uvolnění

14:30 Oběd(restaurace Theatro, Křižíkova 10, Praha 8 , budova HDK )
